A Pilist6]l a Mecsekig

Ebben az Gti beszamolémban nem a megtett kilométerekre és a vandorlas idétartamara
helyezem a hangstlyt (ezekre a kérdésekre részletes valaszt kaphatunk a Magyar Zarandokat
utikalauzbol), fontosabbnak tartom inkabb azokrél az érzéseimroél szolni, amelyek mélyen
megérintettek az Ut, a Magyar Camino zarandoklasa soran.

Kora délutan vonattal érkeztem Esztergomba. Szakado esé vart. Ekkor jutott csak
eszembe, hogy a tarazsikomat nem tettem vizhatlanni, olyan specialis véddéboritast
elfelejtettem venni ra. Ahogy elfoglaltam a szallassomat, gyorsan feltérképeztem a varost, hogy
hol kapok ilyet. Nem taldltam persze sehol, igy maradt a j6l bevalt modszer: a nagyméreti
szemeteszsak szétvagva is ugyan azt a célt szolgalja. Az es6felszerelés-vadaszat utan volt még
annyi idém, hogy a Bazilikat beliilr6l is megcsodaljam. A csodalni sz6 egyaltalan nem talzo,
varazslatos monumentalis épitmény, megannyi szoborral és festménnyel diszitve. A kincstarat
sajnos mar nem taladltam nyitva, e program helyett a Bazilika mogotti ,Macska-tton”
ereszkedtem le a hegyr6l, majd a Maria-Valéria hidon atsétaltam Parkanyba, Szlovakiaba.
Mesés kilatas nyilik innen a Bazilikara és a Dunéra.

Az éjszakat egyediil toltottem az oriasi Szent Adalbert Kozpont épiiletében. Lefekvés el6tt
lementem a Kozpont kapolnajaba imadkozni, lelkigyakorlatot tartani. Volt itt id6 és lehetGség
is, hogy a 16 napos zarandoklatomra lelkileg is kell6képpen rahangolédjak.

A testi felkésziiléshez nagyon jo terepet biztositott Uj-Zéland. Az ott eltoltott két év, és az ez idS
alatti tirazasok, hegymaszasok testileg hozzaedzettek az ilyen fizikai terheléshez.

Azt vallom, hogy a tobb napos zarandoklaton résztvevé emberek két csoportba sorolhatok: van,
akinek mar faj valamije (laba, bokaja, csipGje stb.), és van, akinek majd fog. Mindenkinek
ajanlom az utra indulas el6tt valamilyen gliikozamin tartalma készitmény beszerzését, és e
taplalék-kiegészit6 (zarandoklat alatti) folyamatos szedését. Ezt csak ajanlasként irom, hiszen
szamomra nagyon bevalt, amikor tavaly végigzarandokoltam Spanyolorszagban az El Camino
800 km-ét.

Esztergombol korai indulast terveztem, mar 7 6rakor Gton voltam. Az El Caminon megszoktam,
hogy a legtobb zarandok koran kel és indul dtnak, hogy a délutdni nagy meleget mar a
szallashelyen pihenve vészelje at. A masik dolog pedig, hogy a frekventaltabb szallasokon a
fér6helyek hamar betelnek. Itt a Magyar Zarandokuton ilyen gond nem adodik, hiszen el6re le
kell foglalni a szallashelyeket minden éjszakara.

A Bazilika el6l indulva, a Magyarok Nagyasszonya szobranal egy fohaszra megallva, kezdetét
vette a 16 napos élményekkel és kihivasokkal teli zarandoklat. Innen a varoson at, a hegyre
vezet az utunk. A Bazilika 136 méteres tengerszint feletti magassagarol a Vaskapu 404 méteres
szintjéig kell felkapaszkodnunk. Ez az 5 km-es tdv nagyon emlékeztet az El Camino kezdeti
utvonaléra, a Saint Jean Pied de Portbdl induld, a Pireneusokon ativel$ kiizdelmes szakaszra. A
faradsagos munkaért karpotol a taj, az erd6 szépsége és a kilatas a varosra.

Az erdében (és persze mindeniitt mashol is) ajanlatos kovetni a felfestett ,Arpad-nyilakat”,
melyek a jo utat mutatjak. A kettGs kereszt Magyarorszag cimerében is megtalalhat6, mely az
apostoli kiralysag jelképe. Tobb Arpad-hazi uralkoddé cimerpajzsiban is megjelenik ez a
szimbdélum, mely alapjan egyszertien Arpad-nyilnak neveztem az Gitmutato jelzéseket.



Okuléasképpen irom a kovetkezéket, hogy masok megsporolhassanak egy olyan néhany km-es
folosleges barangolast, amit én tettem. Ugy gondoltam, hogy a Méria-tt jelzéseit is kovethetem
batran, hisz az itvonalunk azonos. Ez, mint kés6bb kideriilt, csak részben igaz. Persze éppen az
a szakasz volt eltérd, amin én maszekoltam. Ugy véltem, ez az 1t is biztos a j6 iranyba visz. Nem
ez tortént. A végén mar a Maria-ut jelzései is elfogytak, csak a piros turistajelzést talaltam.
Ekkor mér biztos voltam benne, hogy ez az Gt nem fog Pilisszentlélekre vezetni. A Maria-at kék
keresztes ,,m”-jeibe kapaszkodva visszatértem a helyes tra. A Sziizanya, mint mindig, most is
segitett a raszoruldon. Ez a kb. 1,5 6ras kitér6 emlékeztet a jov6ben arra, hogy a kijelolt atrol
letérni nem ildomos. Most, igy visszagondolva mar nem banom, hogy ez az eset tortént velem;
a Pilisben tairazni felemel6 élményt jelent, bar akkor egy kicsit beijedtem, nehogy eltévedjek
végérvényesen.

ad

A helyes ut egy tisztason haladt tovabb. Az el6z6 napi nagy es6zés utan a mezei viragok
ontottak illatukat, pacsirtadk daloltak az égen. Ilyenkor minden kividul, Gjraéled. Egy nagy
kajszibarack fanal kellett jobbra fordulni. Fel sem t{int volna, hogy milyen fa mellett haladok el
(ugyanis a zarandok ritkdn néz a magasba fel, lent szokta az 1t jelzéseit megtalalni), ha az Gton
nem taldltam volna érett gyiimolcsot. Gondvisel6 Atyam ajandékaként kaptam hét érett,
zamatos barackot. Igaz, a hangyakkal meg kellett kiizdenem el6tte, hiszen 6k is meg szerették
volna kapni a csemegét; 6k értek oda hamarabb, de én voltam az er6sebb. Sajna nekik varniuk
kell, amig Gjra érett pottyan le a fardl. Isten jol tudja, hogy a kajszi a kedvenc gylimolcsom,
figyelmes ajandékat orommel fogadtam.

Szerintem itt a Pilisben kevés ember az, aki ne érezné Isten jelenlétét. A taj, a csend, a levegd
illata, mind az O felénk arad¢ szeretetét hirdetik. Lelkiink szarnyal, és kiteljesedik, feltlt6diink
,Foldanya-nénénk” éltet6, pezsdité energidjaval. Tudom, Ady szavaival élve, Isten ,mindig
mindenben minden”, a nehéz helyzetekben boldogan gondolok vissza a pilisi élményeimre,
mert ha a jot, a szépet elfogadom Toéle, akkor el kell fogadnom a kesertiséget is. Sajnos sokakto6l
megkaptam mar, hogy balgasag igy gondolkodni, de én ugy vélem, ez a mindenféle
koriilményben megmarado erds hit alapja.

Az éjszakat Dobogokén toltottem, a Manréza lelkigyakorlatos hazban szalltam meg. Nagy
oromomre szolgalt, hogy Magyarorszag egyik legfontosabb szakralis helyén volt lehet6ségem
szemlél6dni, imadkozni. Egyes ezoterikus vélemények szerint itt talalhat6é a Fold szivesakraja —
olvashat6 az utikalauzunkban. Keresztény szellemiségben élem mindennapjaimat, és egyben az
okumenizmus elkotelezett tamogatoja is vagyok. Az ezoterikus tudoményokat, melyek
felismerték a vilag csodéalatosan pontos rendszerét, Teremt6nk mindenhatésaganak
bizonyitékaként fogom fel. Elfogadom, hogy egyes filozo6fiai tanitasok, vallasok nagyobb
hangstlyt fektetnek a teremtett vildg csodalasara, mint maganak a vilag Teremtdéjének
imadasara. Megértelek, bar meg nem értelek...

Dobogoké hires ,k6halmahoz” csak reggel latogattam el, miel6tt folytattam tovabb utamat.
Napkelte utan, még para volt a tengerszint feletti 700 m magasan emelkedd hegytet6n, és
kellemesen hiivos szell6 lengedezett. A turistdk hada még nem érkezett meg, a csend, a
nyugalom még inkabb természetfelettivé tette a helyet. Persze én itt nem a hét csakram
toltogetésén munkalkodtam, hanem inkabb kértem a Szentlelket, hogy nyissa meg értelmemet
mindazok a csodalatos dolgok irant, amelyeket Atyank ki akar nyilatkoztatni a szamunkra.

Néhany km-re Dobogok6tol a Szentkat-forrashoz és Maria kegyhelyhez érkeztem. Feltoltottem
a kulacsomat a kristalytiszta vizzel, imadkoztam, majd boldogan folytattam utamat
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Pilisszentkereszt felé. Tovabbhaladva a hegyi Gton, eljutottam a Trézsi, magyarul a Szeretet-
forrashoz. A nyari nagy melegben jo volt megpihenni az enyhelyen, és szomjamat oltani a friss,
hiis forrasvizzel. Nagyon szeretem a tavasz és a nyar illatat. Az illatok mindig is nagy hatéassal
voltak rdm. Amikor visszaemlékezek egy helyre, vagy eseményre, akkor beugrik az akkor érzett,
hozza kapcsolédo illat is, amit az agyam vele Osszekapcsolva tarolt el. Példaul a Szeretet-
forrasa harsfavirag illata volt. Kerestem, de nem talaltam, honnan jon a kellemes illat, egyetlen
harsfat sem lattam a kozelben. Ahogy leértem az Orosdy-kastélyhoz, ott pillantottam meg egy
oreg, terebélyes példanyt, mely teljes viragpompajaval boditotta érzékeimet, és emelte lelkemet
egészen az égig. A masik kedvencem a fenyd illata, amit ha megérzek, az 0j-zélandi
fenyvesekben val6 barangolasaim emlékét idézi fel. Csodalatos mdédon a Csillagosvény végig
van iiltetve lucfeny6vel. A nyari melegben méamorito illatukkal tették felejthetetlenné az ott
eltoltott idot. A Csillagosvény meredek ttvonalan haladva értem fel a Sziklakadpolnahoz. A
kapolna Makovecz Imre Gtmutatasai és Orfi Jozsef tervei alapjan épiilt 2006-ban. Mar régota
fel szerettem volna keresni e csodalatos helyet, de csak most tudott az Almom beteljesiilni. Az
egyszerl vonalvezetés és forma, a természetes alapanyagok hasznalata, visszatéré elemek
Makovecz Imre épitészetében. Makédi sziiletésti vagyok, e szép dél-alfoldi varosban tobb
épliletet is emeltek, illetve alakitottak at, melyeket Makovecz Imre tervezett. Kiemelkedd
munkai tobbek kozott a Hagymahaz, a buszpalyaudvar varoterme, a makdi sportcsarnok, egy
makoi boleséde épiilete és a monumentalis Hagymatikum, a makoi termal-és gyogyfiirdé
épliletegyiittese. Sajnos ez utobbi két komplexum atadasat megalmoddja mar nem érhette meg.

Pilisszantén az utikalauzom Gtmutatésai alapjan felkerestem a Boldog Ozséb emlékhelyet. O
szervezte rendbe a Magyarorszagon szétszortan él6 remetéket, igy hozva létre az egyetlen
magyar szerzetesrendet, a Palos rendet.

Pilisszant6t a Gurit6 eszpresszonal jobbra fordulva hagyhatjuk el. A sztori érdekessége az, hogy
mar hosszan gyalogoltam a féutcan, amikor ink&bb biztosra akartam menni, a kérdést illeten,
jo iranyba haladok-e, megkérdeztem egy ranézésre szakavatott, a kocsmakat szemmel
lathatolag jo ismer6 szaktekintélyt, hogy hol taldlom a fent nevezett vendéglatohelyet. Nagy
sajnalkozva kozolte velem, hogy az sajnos mar bezart. Latszott rajta, ez a tény mekkora
problémat okozott az & életében, az enyémben azért akkora nyomot nem hagyott. Engem nem
az foglalkoztatott igazan, hogy nyitva van-e, hanem csak az, hogy hol kell letérnem az atrol.

Pilisszentivanra Szent Laszl6 napjan, névnapomon érkeztem. Nem jartam elGzetesen utana,
hogy mikor kezd6dik mise a templomban, ugyanis az El Caminon megtanultam, tervezni el6re
nem érdemes, tgyis felborul az egész, par be nem kalkulalt koriilmény miatt. gy nem béjtam a
netet, hogy mindent részletesen lerogzitsek. Az Utat Isten kezébe tettem, mint ahogy egész
életem utjat is. O mindig megadja gyermekei boldogulasahoz a sziikséges javakat. Titkon
szerettem volna e nagy napon misére elmenni, és EukarisztiAban részesiilni. Ahogy a
templomhoz értem, éppen beharangoztak a szentmise kezdésére. A szallasadommal folytatott
el6zetes telefonbeszélgetésiink soran kideriilt, a parokiat csak késve tudjak kinyitni a
szamomra, szabadkozott is a zarandoksegit6 holgy, de ez Fentrdl éppen igy volt megszervezve,
az esti misére id6ben odaérhettem. Csak kérni kell, és megadatik...

A szépen feldjitott parokia épiiletében volt egy téglabol boltivesen kialakitott, tobb ember
befogadasara alkalmas kis kapolna, mely a hires Lourdes-i barlangra emlékeztetett. A kis oltar
felett a San Damiano (Szent Damjan)-kereszt fiiggott, melynek eredetijét 2012 méjusaban volt
szerencsém latni Assisiben, Olaszorszagban. Nagy oromet okozott, hogy itt Pilisszentivanon is
tudtam e kereszt el6tt imadkozni. Azért szeretem ezt a nem szokvanyos Krisztus-abrazolast,
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mert ezen a fesziileten Jézust nem a halott Messiasként jelenitik meg, hanem mintegy a kereszt
elstt allo, kitart karokkal aldé Krisztust. igy szeretem én latni és elképzelni Feltdmadott
Urunkat.

A kovetkez6 napon baratsagos erdei utakon jutottam el Budapest csodaszép Kkeriileteibe.
PesthidegkGit, Mariaremetén az 1899-ben felszentelt neogoétikus kegytemplomba éppen
odaérkeztem a délel6tti szentmise kezdetére. Az id6zités pontossdga mar megint
elgondolkodtat6. Véletlenek marpedig nincsenek, mindennek megvan az oka. Miutan a
Normafanal kigyonyorkodtem magam Budapest panoraméjanak szépségében, elfoglaltam a
szobdmat a Matyas kiraly atjan 1évé zarandokszallason. Az épiilet feltjitasanak kellgs kozepébe
csoppentem, de ezek a rekonstrukcios munkalatok egyaltalan nem zavartak kényelmemet. Szép
1j butorokkal, konyhaval, mosdoval felszerelt szallason tolthettem az éjszakat. A Normafatol
rossz iranyba kozelitettem meg a zarandokszallast, mert az Eotvos utca felé indultam el, igy egy
jokora Kkeriilével jutottam el a célomhoz. Nem mintha nem lett volna elég az addig megtett
kilométerek szama arra a napra. A szallasfoglalds utdn megnéztem, melyik is a szdmunkra
eredetileg kijelolt erdei atvonal. Ezt most azoknak irom, akik a nap végére mar csak egy kb. 15
perces konnyt sétaval szeretnének a szallashoz érkezni. Ahogy a Makkosmaria-kegytemplomto6l
haladunk a hegyi 6svényen a Normafa irdnyaba, a Janoshegyi aszfaltutra érkeziink. Itt fontos
tudni, hogy ett6l a keresztez6déstdl jobbra kell indulni a Normafahoz, majd hogy a széllasra
vezetd legrovidebb utat elérjiik, vissza kell térni ehhez a ponthoz, és innen egyenesen kell
indulni egy jelzésekkel jol ellatott 6svényen a hegyrdl lefelé, a Matyas kiraly Gtja felé.

Délutan a Normafatol a 21-es helyi jaratos busszal beutaztam a belvarosba. Ez a jarat egészen a
Sz¢éll Kalman (volt Moszkva) térig visz, innen Metroval a Ferenciek terére mentem. Remélni
persze nem is mertem volna, hogy esetleg egy esti misén is részt tudok venni, de azért meg
akartam probalni. A koncelebral6 ferences atydk éppen akkor vonultak be megtartani a
Vesperast. Szép keretet adott ez a mise a napomnak. A reggelt Pilisszentivanon az Assisi
(ferences) keresztnél imadkozva kezdtem, majd este a ferences testvérekkel egyiitt
mondhattam a Vesperas liturgiajat Budapesten. Néhany éve megérintett a ferences lelkiség, és
az6ta mindennapjaimat e szellemiség Gtmutatasai szerint probalom élni. Isten tudja, mi lesz
még ebbdl...

Masnap a Gellért-hegyi Sziklatemplomban iméadkoztam, majd itt megkaptam az igazold
pecsétet a zarandokutlevelembe, és irany Szigetszentmiklos. Megpihenve a Kis-Duna partjan
1év6 zarandokszallason, probaltam erét gytjteni az el6ttem all6 kihivashoz.

Az elkovetkezd két nap tobb hosszi 1élekolé szakasszal volt megtlizdelve. Ezt mar megszoktam,
hisz minden zarandoklaton vannak olyan részek, amelyeket legszivesebben atugrana a
megfaradt vandor, ezt viszont nem tehetjiik, igy marad a kitart6 séta, el6bb-utobb elfogy az
unalmas szakasz is. Az egyik ilyen faraszt6 etap a zarandoklat 6todik napjara esett, a
Szigetszentmiklos-Dabas kozotti Gtvonalon. Ezen a hosszd, monoton, a Duna-Tisza csatorna
mellett végightz6dd szakaszon van idé imadkozni, gondolkodni, na meg egy id6 utdn nem
gondolkodni; garantaltan semmi érdekes latnival6 nem fog kizokkenteni a meditalasodbol. A
kovetkez6 nap is monoton volt, de itt mar nem sok lehet6ség volt meditalgatni, inkabb a
térképolvasassal voltam elfoglalva. Nagyon oda kell figyelni, hogy melyik csatorna melyik
oldalan kell haladni, ugyanis itt, ha egyet is elvét az ember, garantaltan kikot a nagy semmi
kozepén. Arra viszont szinte semmi esély sincs, hogy valakinek az Gtbaigazitasara hagyatkozz,
mert az Gton egy lélekkel sem fogsz taldlkozni. A délutan folyaman (26 km megtétele utan)
megérkeztem a Hajos kastélyba. Erdemes itt eltolteni egy finom ebédet, nagyon kedvesek a
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kastély és a hozza tartozo étterem lizemeltetGi. JO volt a hlivosben egy kicsit megpihenni, erét
gyljteni a még ram varo 12 km megtételéhez Rackevéig.

Réckevén, e szép Duna-parti varosban sok latnivalé varja a zarandokokat. A teljesség igénye
nélkiil kiemelek néhanyat: a leny(igozo6 belsé festéssel (freskoval, szekkoval) diszitett Keresztel$
Szent Janos katolikus templom, a Szerb Boldogasszony templom, mely orszagos jelent&ségi
miemlék és Janos vitéz sirja a katolikus temetében.

A katolikus templom belsé falara, bibliai témakbdl valogatva, a monumentalis miivet 1993-ban
Patay Laszlo festémiivész, és kis csapata festette meg egy év leforgasa alatt. Egy kedves ott
dolgoz6 (szolgalatot tevs) holgy rogtonzott idegenvezetésébdl tudtam meg, hogy 170 kg tarot
hasznaltak fel a mi elkészitéséhez (tehéntiro volt ugyanis az alapja a festéknek). Varazslatos a
térhatés, és a szinek kavalkadja. A 14 staci6 is egyediilall6 modon lett dbrazolva a templom
oldalfalan. Az események nem elkiiloniilten jelennek meg, ahogy mar megszoktuk, hanem
egymas mellett 6sszedolgozva. Egyszertien leny(igoz6 a hatas. A mennyezet szekkojanak témaja
Jakob almaval kezddédik, melyben az angyalok fel, s ald jarkalnak egy égig éré létran
(Ter28:10). Ez az 6szovetségi torténet utal a mi Kozvetiténkre, Jézus Krisztusra. O az Ut (a
létra) az Atya és az emberek kozott. A mennyezet (oltartol nézve) jobb oldalan az erényeket, az
elérendd célokat jelenitették meg; az alakok egyre novekednek, annak példajara, hogy a
josagnak, a szeretetnek is novekedniiik kell benniink. Az utols6 négy alak koziil a harom fehér
ruhaba 6ltozott férfit a harom legfontosabb erényt képviseli, a Hitet, a Reményt és a Szeretetet.
A negyedik alak a Sziizanya alakja, érdekes modon parasztasszonynak abrazolva. A masik
oldalon pedig a blinben verg6d6 emberek (blinok, amik elvalasztanak Istent6l: 6nzés, hitsag,
irigység, kevélység, iszakossag stb.) jelennek meg, majd a legtavolabbi sarokban a teljes
megsemmisiilés, a masodik halal. A Szentharomsag is egyediilall6 mdédon lett megfestve. Az
Atya keze Jakob létrajara mutat. Az erények sorozata felol 1évé krisztusi kéz hivogatéan mutat,
felette nagy fényességben, fehér galamb képében a Szentlélek lebeg. Krisztus masik oldalra
mutato keze elutasitoan, taszit6 mozdulatot tesz. Szenzaciés az 6sszhang.

Utam méasnap a Duna toltésén haladt Rackevét6l a Tassi zsilipig. Megérkezve a
Halaszcsardahoz, rendelhetiink finom, kiad6s és olcs6é zardndokmeniit. Erzsike, az étterem
vezetGje nagyon kedves volt, nekem kiilon készittetett vegetaridnus adagot. Szamos teendGje
kozepette szakitott id6t, hogy odaiiljon hozzam az asztalhoz, és Oszinte érdekl6déssel
kérdezgetett a zarandoklasrél, az érzéseimrél, a benyomasomrél az Uttal kapesolatban. Jol
esett a figyelmessége.

Masnap a zsiliptél ismét a toltésen vezetett az utam Apostagig. A Rakodczi utcaban, egy
maganhaznal szalltam meg, a tulajdonosa csak nemrég csatlakozott a zarandokszallasok egyre
b6viil6 szamahoz. A zarandoksegit6é holgy itt is nagyon kedves volt, hiitott sargadinnye
szeletekkel vendégelt meg. Az ilyen gesztusok feledtetik a kimeriiltséget, a faradalmakat.
Ilyenkor érzi az ember, hogy megéri a faradsagot végigkiizdeni a 16 napot, hisz rengeteg
szeretetet kapunk j6 emberekt6l. Lelkiink az Gt sordn minden pozitiv és negativ hatasra
érzékenyebb lesz. A mérleg nyelve szinte mindenkinél a porzitiv savban fog mozogni, bar
ohatatlanul kapunk kritikat is. Ezeken nem szabad sokat ragédni. Féleg, ha nincs valdésagalapja
a rossz megjegyzésnek, akkor végképp nem szabad magunkhoz engedni ezeket a karositd
nyilakat. Te tudod miért hivott meg Téged a Joisten erre a talalkozora. Csak fiilelni kell, és mar
meg is hallhatod a Felséges valaszat a kérdéseidre. Talan ez mar a csoda vildga, nem tudom, de
azt igen, hogy miikodik. Sajnos sok ember fél a csondtdl, pedig anélkiil nem sok esély van
meghallani a segité atbaigazitasokat. Az elcsendesedés talan egyik legjobb modja, ha részt
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veszel egy zarandoklaton, elvonulva a vilag forgataga elol, a mindennapi problémainkat
magunk mogott hagyva. Nekem mar van tapasztalatom, tavaly az El Camino utan valéban egy
masik ember tért vissza Magyarorszagra. Mas értékrenddel rendelkezem azdta, més dolgok a
fontosak, mashogyan latom az embereket. Az Ut a fatylat veszi el a szemiink eldl, sokkal
tisztabban latok azota. Latom, hogy én is, mint oly sok ember ma, hidbavaldésagok utan
futottam. Itt rajottem, hogy az jonnan kialakult értékrendemmel boldogabb életet élhetek.
Lehet, hogy szegényebb vagyok, ha a pénztarcamat nézem, de sokkal gazdagabb, ha a lelkembe
tekintek. Nekem ez a fontosabb. A boldogsagot nem lehet megvenni, azt meg kell élni. Kivinom
Neked is vandor, aki még csak latolgatod, hogy nekivagj-e az Gtnak; azt mondom, igen, ne félj
semmitél, batorsag kell az elhatarozashoz, aztan megy minden, mint a karikacsapas.

Ha mar a kritikdknal tartunk: a kovetkez6 napon, Derekegyhizan megallitott az tton egy
kozépkoru férfi, és kérdezte, hogy miért zarandokolok. Nem azt nem értette, hogy mi értelme a
zarandoklasnak, meg hogy honnan indul, és hova tart az utam (feltin6en képben volt e
kérdéseket illetéen), hanem ezzel a beszélgetéssel arra akart ravilagitani, hogy elmondja, 6
bizony nem ért veliink egyet. Ez volt az elsé ilyen jellegii kritika az Gt soran, amikor valaki
hangot is adott a nemtetszésének.

A férfi azzal érvelt, hogyha mar keresztények vagyunk, akkor a legf6bb dolgunk, hogy Krisztust
kovessiik. Természetesen ebben én is egyetértek. Egy evangélikus lelkipasztor Dietrich
Bonhoeffer Kovetés cimli miive egyik meghatarozoja és uatmutatéja volt hitem
kibontakozasanak.

Ha mar Krisztust akarjuk kovetni — fejtegette tovabb —, akkor miért zarandokolunk, hiszen
Jézus ezt sosem varta el téliink.

De hat Krisztus is mindig aton volt, és ugy tanitott — érveltem.

Ugy latom — folytatta —, te nem vagy tanito, legalabbis a zarandoklas soran senkit sem tanitasz.
Valamit nagyon félreértettetek, amikor azt gondoljatok, hogy ez kell a j6 keresztény élethez.

Kicsit lehiiltem a mondottakon, hiszen eddig még csak olyanokkal talalkoztam, akik valamiféle
marslakonak, vagy UFO-nak néztek (a zold, nagykarimaju kalapom lehetett a blinds), 6k csak
sajnalkozasukat fejezték ki, hogy ebben a héségben miért ,kinozzuk” magunkat, viszont ilyen
esettel még nem volt dolgom, ahol a teologia oldalarol tAmadtak volna meg a zarandoklas
lényegét.

Az eszmecserénket a férfi kollegajanak a megjelenése szakitotta meg. A beszélgetGtarsam csak
maganvéleményként probalta ezt a témat feszegetni, a tarsa el6tt mar nem. A masik férfi
lényegesen jobb keresztény volt, 6 megkinalt friss vizzel, ’ha mar ilyen nagy vallalkozasba
kezdtem, ebben az eszméletlen melegben’ — mondta.

A kovetkez6kben sokaig foglalkoztatott az eset. Probaltam akkor magamnak (és talan most itt
masoknak is) valaszt adni arra a kérdésre, hogy valoban Krisztus akarata ez?! A Szentlélek mar
ra is vezette a gondolataimat a helyes valaszra. Ha mar Krisztus kovetésérol van sz, miért ne
kovethetnénk abban is, amikor 6nként vallalta a szenvedést biineinkért? Miért ne vallalhatnank
mi is ilyen onkéntes adldozatot, melyet titokzatos mdédon felajanlhatunk barmiért és barkiért,
békéért, jobb vilagért, maghalt és él6 szeretteinkért. A kereszténység egyediilall6 mbédon tud
valaszt adni arra a kérdésre, hogy hogyan kell a szenvedésnek értelmet adni, atvaltoztatni
valami jova, nemessé, amikor elmondhatjuk, van célja a szenvedésnek, a fajdalomnak is. A
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legtobb vallas erre a nagyon fontos kérdésre nem tud érdemben véalaszt adni. Az ilyen
zardndokutakon a masokért felajanlott, onként vallalt megprébaltatasok felkészitenek,
megerositenek az ismeretlen jovore, amikor mar a nem onszantunkbol vallat kellemetlenségek,
betegségek, fajdalmak tornek rank, akkor is igymond ,rutinbdél” talaljunk értelmet az élet e
fajdalmas szakaszara, tudva, hogy Krisztus szenvedésében titokzatos médon benne van az én
kinlédasom is, és viszont, az enyémben megjelenik Urunk keresztuti felajanlasa.

A Derekegyhaza-Solt kozotti 7 km-en a vadregényes taj megkovetelte a nadragom hossza
szaranak felcsatolasat, barmilyen meleg is volt, hordanom kellett. R6vid gatyaban a csalanosba
belerontani nem jo 6tlet. Ez a lecsatolhat6 szara nadrag egy nagyon okos talalmany, igazi 2in1.
A zarandoknak mindig mindent magaval kell vinnie, és nagyon nem mindegy hany felesleges
ruhadarab stlya hazza a vallunkat. A Duna toltésén varatlan vendégek tarsasagat kell
elszenvedniink. A vizparton szinyogok hada kinozza a jambor zarindokot, ha az
szunyogriaszto szerrel fel nem késziil a tAmadasuk ellen. A rovarriasztd szer nagyon hasznos
még a kullancsok ellen is. Nagy fliben, erd6ben, jobb, ha nem adunk esélyt, az ezekkel a
kellemetlen vérszivokkal valo talalkozasra.

Hartan az Eszter vendéghaz vendégszeretetét élvezhettem, majd masnap Kalocsara, a
magyarorszagi Katolikus Egyhaz masodik szamu kozpontjaba zarandokoltam. Péntek reggel,
miel6tt tovabbhaladtam volna Fajszra, a Szent Istvan jezsuita templomban, részt vettem a
reggeli szentmisén. Els6 péntek 1évén nem akartam a véletlenre bizni, hogy Fajszon lesz-e este
mise, inkabb késébb indultam Kalocsarol.

A megadott itvonal szerint csak 17 km-t kellett volna Fajszig legyalogolni, de ezt a tavot 10 km-
rel megtoldottam, mert elnéztem egy jobbra kanyarodj nyilat a Papp auto6siskolanal (ezt csak
azért irom ilyen pontosan, hogy mas lehetGleg ne essen ebbe a hibaba). Az alternativ
utvonalhoz tartozo6 nyilak alapjan szépen haladtam Homokmégy-Hajos iranyaba. Csak akkor
vilagositottak fel, amikor megérkeztem egy kis faluba, és megkérdeztem egy jarokel6t, hogy ez a
telepiilés ugyebar Batya, és az az egyszerli kérdésem van még, hogy hol tudok a toltésre
felmenni. ElImondtéak, hogy ez a pici telepiilés nem Batya, ugyanis, az az ellentétes iranyban
van. Kicsit fejbe vagott a hir, de nem volt mit tenni, visszasétaltam a reggeli kiindulasi ponthoz.
Mar majdnem dél volt, amikor visszaértem Kalocsara, hogy immar elindulhassak a helyes tton.

Fajszon a zarandokszallas az egykori révhazban lett kialakitva. Szépen felgjitott, kimeszelt
onkormanyzati épiiletrdl van sz6, a zarandokok alapvetd igényeit (agy, meleg viz) kielégitve. A
zarandoknaploban olvastam, az el6ttem jar6 zarandoktarsaim roévid élménybeszamoldit,
melyekben szinte mindenkinél visszatéré téma volt, esti program gyanant, a naplemente
megcsodalasa. Az én esetemben egy Kicsit eltér6 volt ez az égi tinemény, mert egy jokora felho
eltakarta a kilatast. Talan még szebb is lett a végeredmény, ugyanis a felhé mogiil kikandikalo,
vorosen izzo6 nap a szinek kaleidoszkopikus jatékat varazsolta az égboltra.

Fajszrél déli iranyba vezetett az utam, kb. 10 km utan elértem a Szent Laszl6 hidat, melyen
atkelve Tolna megyébe érkeziink, az egyediilall6 allat- és novényvilaggal rendelkezd Gemenci
erd6 melletti toltésen haladva Szekszard felé. Utunk 5 km hosszan a hires Kék-tara ttvonalaval
egyiitt folytatodott. Az aznapi tav utols6 7 km-ében elfogyott a vizem, sehol sem volt enyhet ad6
fa, és volt vagy 42 °C a napon. Mar alig lattam, amikor beestem a Szakképzé Iskola
kertészetébe. A kedves zarandoksegité tanar ur hozott nekem behiitott gorogdinnyét. Ennél
jobb taplalékot el sem tudok képzelni, amikor ki van tikkadva az ember. Szekszardot nem
siettem elhagyni, kideritettem, hogy reggel 9-kor lesz mise a Belvarosi templomban, igy csak 10
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utan indultam Gtnak. Az el6z6 napi dinnyém masik felét a varos felett magasodo kilatéban
(utunk erre vezet) ettem meg, addig meg, én szerencsétlen cipelhettem. Megérte. A csodalatos
kilatasban gyonyorkodve majszoltam a mézédes dinnyémet. Szekszardot elhagyva, a Remete
kapolna utan talaltam érett szedret, jol belakmaroztam ebbdl a finom, édesen savanykas,
szomjoltonak paratlan gytimolesbdl is.

Grabocra erdei 6svényen vezet az ut. Az ortodox Szerb templomnaél érdemes egy kicsit elidézni.
A templom és a kolostor épiiletei mellett, egy kis kapolndban pozitiv (allandéan foly6) kat
tizemel. Meg is kérdeztem az egyik névért, hogy kinyitja-e a kapolnat, és ihatok-e a forrasvizbal.
Sajnos még nem volt felszentelve a kut, igy az tovabbra is zarva maradt el6ttem. Ezért nekem
maradt a kolostor mogotti artézi kut, mely ugyancsak friss, hiis vizet adott.

Kicsit 0ssze kellett kapnom magam, hogy ne legyen ram tal kés6. Nem az eddigi megszokott,
kora délutani o6rdban értem Ofaluba, mar 5 éra is elmdlt, mikor megérkeztem. Normalis
esetben ekkorra mar alszok is egyet a zarandokszéallason, délutani pihenésképpen. Eppen ezt
szeretem a zarandoklatokban, hogy itt nincsenek szabalyok, ami keveset meg mi allitunk
magunknak, azokat egy elegans mozdulattal felraghatjuk.

Ofalu és Obanya kis telepiiléseire érve olyan érzésem volt, mintha Bajororszigban jarnék. Ezt
az illaziot fokozta az a tény is, hogy e telepiilések lakosainak nagy szazaléka német ajka.
Rendezett utcak, csinos hazak, vendégszeretd, kedves emberek vartak. Egy kicsit mas vilagba
csoppentem; jo volt a gondolattal eljatszadozni, ha mar itt, ezekben a falvakban megvalésithat6
ez a szép kornyezet, akkor itthon ehhez hasonl6t méshol is ki lehetne alakitani, a feltételek
ugyanis adottak. Hossza az Gt a Pilist6]l a Mecsekig, sok szemet gyonyorkodtetd, és sajnos sok
kiiszkodo telepiiléssel taldlkoztam. Kivanom, és kérem a Joéistent6l, hogy Magyarorszagon tobb
hasonlé rendezett kozség- és varoskép formaldédjon meg, mint az imént emlitett falvak
esetében, ahova megérkezve, igy érzi az ember, hogy haza érkezett.

Ofalubél a Mecseknadasd-Obanya kitér§ utvonalon jutottam Piispokszentlaszlora. A
dombokon, volgyeken vezet6 Gton (mely ezen a szakaszon csak 22 km) megvan a lehetdség,
hogy az elmult 13 nap torténéseirdl, élményeirdl egy kicsit elgondolkodjunk. Visszaidézhetjiik
emlékezetiinkbe, hogy mennyi szépet kaptunk mar eddig is az Uttél. Ezt a boldog elmélkedést
Piispokszentlaszl6 megpillantasaval koronazhatjuk meg. A Kelet-Mecsekben, csodés
kornyezetben meghuzddo pici telepiilés a nyugalom és a béke szigete. A falu 20 alland6 lakossal
varja az idelatogatot. A zarandok mindig kedves vendég itt. Valészint az itt lakok koziil barkit
megkérdezhetnénk, hallott-e a zarandokutroél, bizonyara mindenki jol tudna, honnan és hova
tart az utunk. A Szent Laszl6 kiraly tiszteletére emelt templomban, a kellemes hiivosben,
Rozsaflizért imadkozva koszontem meg Mennyei Atydmnak, hogy megadta az er6t az eddigi at
megtételéhez.

Ez az Ut szamomra inkabb a Koszonet és a Hala Utja volt, semmint a Kivansagé. Tavaly az El
Caminon azzal a kéréssel fordultam Istenemhez, hogy mutassa meg életutamat, mivel
tehetném hasznossa magam a tarsadalomban.

Az agrarkozgazdasz szakirany, amiben eddig dolgoztam, egy olyan rendszerre épiil, amely egy
gazdasagi valsaggal, a pénz ingatag hitrendszerének Osszeomlasaval egy pillanat alatt
darabokra szakadhat. Ennél maradanddbbat, tigy is mondhatnam, fontosabbat szeretnék
alkotni, egy olyan palyat talalni, ahol a munkahelyen hozott mindennapi aldozat nem veszik



karba, csak azért, mert a gazdasag bajban van. Olyan palyat taladlni, ami nem a pénzrél, a
gazdagsagrol szol, hanem az emberr6l és az emberi értékekrol.

Sohasem tudhatjuk, Krisztus milyen alakban jon el hozzank, ki 4ltal kapjuk meg az O
utmutatéasat. Az El Caminon egyiitt zarandokoltam egy kanadai apolonével. Napokat toltottiink
egylitt; 6 vezette ra a gondolataimat, hogy soha nem késé palyat modositani, 6 is 32 éves volt,
amikor ezt tette. Beszélgetéseink soran mar tisztan lattam, ez az a szép szakma, amit nekem el
kell sajatitanom. Ma mar ott tartok, hogy egy idések otthondban segédapoloként dolgozom,
szeptembert6l pedig (munkam mellett) megkezdem a szakképzési tanulmanyimat. A
kinevezésem (az 1j munkam kezdete) el6tt sikeriilt a Magyar Zarandokuton, a ,Hala-atjan”
részt vennem.

Sokan kikerekedett szemekkel szemlélik dontésemet, hogy az eddigi sikereimet, elért
eredményeimet, kiilfoldi életemet, egzisztenciamat feladom, és egy itthon sokkal kevésbé
jovedelmezd, de szamomra nagy boldogsagot ad6 szakmat valasztok. Az ilyen palfordulasok
megszépitik az ember életét. Amikor mar érzed, hogy csak egy mokuskerékben szaladgalsz vég
nélkiil, korbe-korbe, akkor jott el a megajulas ideje. Talan van kevésbé drasztikus modja is a
véltozasnak, de ez az én dontésem volt, nem masé. En csak a szamomra kijelslt Utat kovetem.
Tl rovid ez az élet, ahhoz, hogy draga idejét ,mokuskerekekre” pazaroljuk el. Szamomra egy
ilyen meguajulas egy 1j élet(szakasz) kezdetét jelenti. Nagyon boldog vagyok, hogy meg mertem
ezt a lépést tenni. Koszonom Istennek az er6t, és kérem TG6le, hogy a jov6ben ez az 1j
kiildetésem is gytimolcsozo legyen.

Piispokszentlaszlon a Macko-lak vendéghazban foglaltam szallast. Bea asszony, a haz
tulajdonosa még finom ebéddel is megvendégelt. JOl esett a meleg étel, mar napok o6ta hideg
élelmet ettem. Mindig csak annyit vasaroltam, amit el is fogyasztottam. Igy nem kell cipelni a
plusz kilokat, viszont ha nincs bolt, vagy étterem az adott telepiilésen, ahol megszallok, akkor
jon egy kis koplalds, ami persze néha nem art. A haz érdekessége, hogy ,0ko-hazként”
miikodik; eddig még sosem szalltam meg ilyen helyen. Itt meg is figyelhetjiik és tanulhatjuk,
melyek azok az alternativ modszerek (tisztitdszerek, tisztalkodoszerek, napkollektoros
vizmelegités stb.), amelyekkel egy haz okologiailag biztonsagos modon iizemelhet.

Utam Piispokszentlaszlorél Pécsig, csodalatos erdei osvényeken, foldutakon vezetett keresztiil a
Mecseken. Kicsit térképolvasés ez a szakasz, oda kell figyelni, hogy melyik turistajelzéssel
jelzett tton kell haladnunk. Persze a mi kettGs keresztes nyilaink is stirtin fel vannak festve a
fak oldalara, és az titikalauz atleirasa is részletes informacioval szolgal.

Pécsett a palosok vendégszeretetét élvezhettem, a kolostor melletti Remete-lakban kaptam
szallast. Pécs csodalatos adottsagokkal és megannyi latnivaloval rendelkezé megyei jogu varos,
Baranya megye székhelye. Sajnos a két fél nap, ami a rendelkezésemre allt, nem volt elegendd,
hogy minden nevezetességet felkeressek.

A zarandoklatom utolsd, azaz a 16. napjan az ut java része lankas terep volt, erd6k, mezdék
mellett, halastavakat keriilgetve érkeztem Bissére. Ez az utolsé telepiilés Mariagytid el6tt, itt
feltankoltam friss vizzel, melyet a buszfordulé melletti katbol nyertem, majd az utolso
komolyabb probatétel kovetkezett (na azért ez sem volt olyan vészes), a Tenkes-hegyét kellett
lekiizdeni. Lefelé ereszkedve a hegyrdl egy tanosvényen vezet az utunk Mariagylidre. Az
osvényen haladva, kihelyezett informacios tablakrdl sok érdekességet megtudhatunk a Mecsek
florajarol és faunajardl. A 16szos szurdokon vald leereszkedéshez nagy segitséget nyajtott az
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eddig is jo szolgalatot tevé botom, amit az El Caminon is hasznaltam. A hegyrdl lefelé félaton, a
tirelmetlen zarandok egy kilatoébol elére megpillanthatja a kéttornya gytidi Bazilikat, majd
néhany szaz méter megtétele utan, be is léphetiink a kegytemplomba. Az eziist palastba
oltoztetett Gytidi Szlizanya kegyszobra el6tt imadkozva koszonhetjiik meg Egi Edesanyanknak,
hogy mindig veliink volt az Ut folyaman.

A zarandoklat utols6 éjszakajat ismét a pécsi Szent Imre palos kolostorban toltottem, vissza
Pécsre mar busszal utaztam, talan igy valamivel gyorsabb visszaérkezni.

Ez a 16 napig tarté ,séta” a kiviilallok szdmara rettent6 unalmasnak és monotonnak tiinhet,
pedig egyaltaloin nem az. Mindig Ujabbnal wGjabb hatasok érik itt a zarandokot, jabb
kihivasokkal kell szembenézni, de a kesertiség, a fijdalom elmulik, végsé soron csak a boldog
pillanatok maradnak meg emlékezetiinkben. Sajnos a mai szekularizalt, talporgé vilagunkban
nagyon kevesen értik meg, és érzik at, miért vallalkozunk erre a lélekemels, egy életre
maradando élményt nydjté kihivasra.

Kedvenc irom, Dsida Jené szavai jutnak itt eszembe:

(Osszefont tenyérrel, részlet):

Hullott r6zsak kozt botorkaltam térdig
s hogy koszoruba fliztem annyi jajt,
bolondnak néznek, s azt mondjak: nem értik.

Kifordultak a nappali kaszak.
Most csak imasan, osszefont tenyérrel
konyorgom ki az éltem igazat.

Szél-korbacsaval az éjszaka megver:
Ne kérdezzed, és ne merd panaszolni,
hogy miért lettél 1élekszemii ember!

AKki egyszer részt vesz ezen, vagy egy ehhez hasonl6 zarandoklaton, és ott atadja magat az
6t koriilvev6 természetnek, a Joistennek, az egy életre ,megfert6z6dik” egy nem evilagi
tudatallapottal. Amikor végéhez kozeledik az Ut, rettenetesen f4jo az isteni magasabb szintrél
ismét a foldre rantani lelkiinket, de ha nem Te teszed meg, sajnos megteszi mas, viszont azt az
életérzést, amit itt megkapunk, senki sem veheti el téliink. A Megvaltoé Krisztus hivott meg, és
egyben ajandékozta nekem ezt az Utat, ugyanis ,Jézus semmit sem kovetel t6liink anélkiil,
hogy ne adna erét a megtételéhez.”- Dietrich Bonhoeffer: Kovetés. Ezennel tudva 4j céljaimat,
teendGimet a jovét illetGen, ,ami mogottem van, azt elfelejtve, ami pedig el6ttem van, annak

nekifesziilve futok egyenest a cél felé” (Fil 3,14), Isten segedelmével.

Udvozlettel és szeretettel,
Mészaros Laszlo

Foldeak, 2012. jualius 30.
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